PODSTAWOWE ALERGENY POKARMOWE WYSTEPUJACE W POSILKACH

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Nr 1169/2011 w sprawie przekazywania konsumentom
informacji na temat zywnosci, ktore ze szczegdlnym uwzglednieniem alergendw, musza by¢ tatwo dostgpne tak, aby rodzic
miat §wiadomos¢, ze w doniesieniu do danej zywnosci wystepuja kwestie zwiazane z alergiami i nietolerancja pokarmowa.
W zwiazku z powyzszym przy jadlospisie bedzie mozna znalez¢ spis alergenow, a przy kazdym daniu numer alergenu jaki
zawiera to danie.

Numery alergenow wystepujace w positkach:

. Zboza zawierajace gluten (pszenica, zyto, jeczmien, orkisz, pszenica kamut).
. Skorupiaki i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

. Jaja I produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

. Ryby [ produkty pOChOd ne (produkty przygotowane na ich bazie)

. Orzeszki ziemne (arachidowe i produkty przygotowane na ich bazie)

. Soja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

. Mleko i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)
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. Orzechy (migda%y, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzechy pekan, orzechy
brazylijskie, orzechy pistacjowe, orzechy makadamii lub orzechy oraz produkty przygotowane na ich bazie)

9. Seler i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)
10. Gorczyca I produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)
11. Nasiona sezamu i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

12. Dwutlenek siarki (uZywany jako substancja antyutleniajgca i utrwalajgca, obecna na przyktad w
owocach suszonych, winie, przetworzonych ziemniakach)

13. Lubin (produkty przygotowane na ich bazie)
14. Mieczaki (produkty przygotowane na ich bazie)

Do przygotowania positkOw uzywane sgq przyprawy:

Pieprz, ziele angielskie, lis¢ laurowy, majeranek, oregano, bazylia, ziota prowansalskie, papryka stodka, pieprz
ziotlowy, kwasek cytrynowy, cukier wanilinowy.

Zgodnie z informacjami od producentéw mogga one zawierac sladowe ilosci:
glutenu, mleka, jaj, soi, selera i gorczycy.



