JADLOSPIS

23.03-27.03.2026

UWAGA: Podwieczorek wydawany jest o godz.13.30

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedzialek |Kajzerka z mastem, wedlina, Zupa ogorkowa z Kiwi.
23.03.2026 ogorek zielony, papryka jarzynami, ziemniakami | Patka kukurydziana.
czerwona. i koperkiem.
Herbata malinowa. Makaron z maselkiem.
Kompot wieloowocowy.
Wtorek Platki 7 mlekiem. Gulasz wieprzowy w Rogal maslany.
24.03.2026 Pieczywo mieszane 7 mastem. sosie wlasnym,
Herbata owocowa. ziemniaki, ogorek
konserwowy.
Kompot wieloowocowy.
Sroda Pieczywo mieszane 7 mastem, Rosolek z jarzynami, Buleczka.
25.03.2026 paroweczki na gorgco, keczup. makaronem i natkq Pasta jajeczna.
Herbata wisniowa. pietruszki.
Ry? z koktajlem
truskawkowym.
Kompot wieloowocowy.
Czwartek Butka kielecka 7 mastem, Udko pieczone, kluski, ' Wafel ryzowy.
26.03.2026 serek bialy, pomidor czerwony, suréwka z kapusty Rzodkiewka. Ogorek zielony.
kietki. biatej 7 marchewkg.
Herbata owocowa. Kompot wieloowocowy.
Pigtek Pieczywo mieszane 7 mastem, Zupa grysikowa z Banan.
27.03.2026 dzem owocowy o niskiej jarzynami.
zawartosci cukru. Pierogi ruskie z sosem
Herbata cytrynowa. jogurtowym.

Kompot wieloowocowy.

Zastrzega sie mozliwo$¢ zmian w jadlospisie.




