
                                                                                                                                   

 

                                                                      02.11.26 – 06.11.26 

Poniedziałek 

 

Zupa kapuśniak z ziemniakami na wywarze warzywnym 

Ryż z prażonymi jabłkami 

Kompot z rabarbaru 

Wtorek 

 

Filet drobiowy panierowany 

Surówka z marchewki zaparzanej 

Ziemniaki 

Kompot z owoców mieszanych 

Kompot 

 

Zupa ziemniaczana na kefirze z boczkiem 

Makaron z sosem brokułowym 

Lemoniada 

Czwartek Schab z pieca 

Sałatka z buraków z cebulką 

Kasza jęczmienna 

Kompot z czarnej porzeczki 

Piątek 

 

Zupa barszcz ukraiński z fasolą białą na wywarze 

warzywnym 

Ryba miruna z pieca  

Surówka z kapusty kiszonej z rzodkiewką 

Ziemniaki 

Kompot 

                                     Zastrzega się zmian w jadłospisie! 

 

 
                                                                                                        Intendentka 

                                                                                                   Joanna Żołędziewska 
 

 

 

 
Alergeny mogące występować w posiłkach: zboża zawierajace gluten, skorupiaki i produkty pochodne, jaja i produkty 

pochodne, ryby i produkty pochodne, orzeszki ziemne, soja i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, orzechy, 

seler i produkty pochodne, gorczyca i produkty pochodne, łubin, mięczaki, nasiona sezamu i produkty pochodne, dwutlenek 

siarki. 


