JADLOSPIS

02.03-06.03.2026

UWAGA: Podwieczorek wydawany jest o godz.13.30

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedzialek |Pieczywo mieszane z mastem, Zupa kalafiorowa z Kiwi.
02.03.2026 wedlina, ogorek zielony, jarzynami i Chrupeczki kukurydziane.
papryka Zolta. ziemniakami.
Herbata wisniowa. Makaron z maselkiem.
Kompot wieloowocowy.
Wtorek Pieczywo mieszane 7 mastem, Gulasz wieprzowy w Croissant.
03.03.2026 serek bialy, pomidor czerwony, sosie wltasnym, kluski
szczypiorek. slgskie, kapusta
Herbata cytrynowa. czerwona na cieplo.
Kompot wieloowocowy.
Sroda Pieczywo mieszane 7 mastem, Zupa pomidorowa z Bulka kielecka.
04.03.2026 paroweczki na gorgco, keczup. jarzynami, makaronem i | Pomidorki koktajlowe.
Herbata owocowa. natkq pietruszki.
Racuchy-wyrdéb wilasny.
Kompot wieloowocowy.
Czwartek Platki 7 mlekiem. Nuggetsy, ziemniaki, | Wypiek wlasny.
05.03.2026 Pieczywo mif_zszane z mastem. suréwka 7 kapusty
Herbata malinowa. pekinskiej z paprykq
czerwongq i ogorek
zielonym.
Kompot wieloowocowy.
Pigtek Pieczywo mieszane 7z mastem, Kotlet rybny Pomarancz.
06.03.2026 jako, satata zielona, rzodkiewka. |panierowany, ziemniaki, | PraZynki.

Herbata owocowa.

suréwka z kapusty
kiszonej 7 marchewkg.
Kompot wieloowocowy.

Zastrzega sie mozliwos¢ zmian w jadlospisie.




