JADLOSPIS

31.03-04.04.2025

UWAGA: Podwieczorek wydawany jest o godz.13.30

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedzialek |Pieczywo mieszane 7z mastem, Rosolek 7 jarzynami i | Wafel ryzowy
31.03.2025 wedlina, papryka Zotta. makaronem. Pomidorki koktajlowe.
Herbata wisniowa. Grys|k Z musem
truskawkowym.
Kompot wieloowocowy.
Wtorek Kajzerka z mastem, Kotlet mielony, Pleciona.
01.04.2025 ogorek zielony. ziemniaki, kapusta Woda z cytryng.
Kakao. biala zaparzana na
cieplo.
Kompot wieloowocowy.
S’roda Pieczywo mieszane 7 mastem, Zupa pomidorowa z Jabtko. Mandarynka.
02.04.2025 paroweczki na gorgco, keczup. Jjarzynami i ryzem.
Herbata owocowa. Lazanki 7 kapustg
kiszong i migsem.
Kompot wieloowocowy.
Czwartek Pieczywo mieszane z mastem, Filet drobiowy Butka grahamka.
03.04.2025 mozzarella, pomidor czerwony, panierowany, Rzodkiew biata.
szczypiorek. - ziemniaki pieczone, | Kielki.
Herbata malinowa. marchewka na parze.
Kompot wieloowocowy.
Piqtek Pieczywo mieszane 7 mastem, Zupa barszcz czerwony z | Banan.
04.04.2025 dzem owocowy o niskiej jarzynami i
zawartosci cukru. ziemniakami.
Herbata cytrynowa. Pierogi ruskie z sosem
jogurtowym.

Kompot wieloowocowy.

Zastrzega sie mozliwo$¢ zmian w jadlospisie.




