
 

 JADŁOSPIS 

27.01-31.01.2025 
 
         

                      UWAGA: Podwieczorek  wydawany jest o godz.13.30                                           
 

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 

27.01.2025 

Pieczywo mieszane z masłem, 

pasztet drobiowy, ogórek zielony. 

Herbata wiśniowa. 

Zupa marchewkowa z 

jarzynami i 

ziemniakami. 

Grysik z sokiem 

owocowym. 
Kompot wieloowocowy. 

Soczek jabłkowy. 

Wafelek śmietankowy. 

Wtorek 

28.01.2025 

Pieczywo mieszane z masłem,  

ser topiony. 

Kakao. 

 

Udko pieczone, kluski 

śląskie, surówka z 

białej kapusty. 
Kompot wieloowocowy. 

Plecionka z masełkiem. 

Środa 

29.01.2025 

Pieczywo mieszane z masłem, 

wędlina, pomidor czerwony, 

szczypiorek. 

Herbata owocowa. 

 

Zupa wiosenna z 

ryżem. 

Racuchy. 
Kompot wieloowocowy. 

Banan. 

Czwartek 

30.01.2025 

Pieczywo mieszane z masłem, 

serek biały ze szczypiorkiem, 

kiełki. 

Herbata malinowa. 

 

Łazanki z mięsem i 

kapustą kiszoną. 

Biszkopcik. 
Soczek z marchewki. 

Pomidorki koktajlowe. 

Krążek kukurydziany. 

Piątek 

31.01.2025 

 

Pieczywo mieszane z masłem, 

dżem owocowy. 

Herbata cytrynowa. 

 

 

 

Rosołek z jarzynami i 

ziemniakami. 

Jajko sadzone, 

ziemniaki, marchewka 

na gęsto. 

Kompot wieloowocowy. 

 

Mandarynka. 

 

Zastrzega się możliwość zmian w jadłospisie. 

 


