
 

 JADŁOSPIS 

17.11-21.11.2025 
 
         

                      UWAGA: Podwieczorek  wydawany jest o godz.13.30                                           
 

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 

17.11.2025 

Pieczywo mieszane z masłem, 

wędlina, szczypiorek, pomidor 
czerwony. 
Herbata malinowa. 

 

Zupa ogórkowa z 

jarzynami. 

Kasza manna z sosem 

truskawkowym. 

Kompot wieloowocowy. 

Bułeczka. 

Ogórek zielony. 

 

Wtorek 

18.11.2025 

Pieczywo mieszane z masłem. 

Płatki z mlekiem. 

Herbata owocowa. 

Kotlet drobiowy 

panierowany, 

ziemniaki, surówka z 

sałaty lodowej z 

koperkiem zielonym. 

Kompot 

wieloowocowy. 

Kisiel cytrynowy. 

Wafel bez cukrowy. 

Środa 

19.11.2025 

Kajzerka z masełkiem, 

kabanosiki. 

Herbata wiśniowa. 

Rosołek z lanymi 

kluseczkami. 

Kluseczki z masełkiem. 

Kompot wieloowocowy. 

Jabłko. 

Banan. 

Czwartek 

20.11.2025 

Pieczywo mieszane z masłem, 

dżem owocowy o niskiej 

zawartości cukru. 

Herbata cytrynowa. 

Pulpety w sosie 

własnym, kasza 

bulgur, kapusta biała 

zasmażana. 
Kompot wieloowocowy. 

Jogurt naturalny. 

Żurawina. 

Piątek 

21.11.2025 

 

Pieczywo mieszane z masłem, 

serek biały, papryka czerwona, 

kiełki. 

Herbata z sokiem z dzikiej róży. 

 

 

 

Rybka panierowana, 

ziemniaki, surówka z 

buraczków czerwonych z 

jabłkiem. 

Kompot wieloowocowy. 

 

Mandarynka. 

 

Zastrzega się możliwość zmian w jadłospisie. 

 


