
 

 JADŁOSPIS 

09.06-13.06.2025 
 
         

                      UWAGA: Podwieczorek  wydawany jest o godz.13.30                                           
 

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 

09.06.2025 

Pieczywo mieszane z masłem, 

wędlina, ogórek zielony. 

Herbata owocowa. 

Rosołek z jarzynami, 

makaronem i natką 

pietruszki. 

Ryż z koktajlem 

truskawkowym. 
Kompot wieloowocowy. 

Bułeczka. 

Rzodkiewka. 

Wtorek 

10.06.2025 

Pieczywo mieszane z masłem, 

mozzarella, pomidor czerwony, 

kiełki. 

Herbata malinowa. 

Gulasz warzywny z 

mięsem indyczym, 

kasza bulgur. 
Kompot wieloowocowy. 

Kisiel owocowy. 

Wafel. 

 

 

Środa 

11.06.2025 

Płatki z mlekiem. 

Pieczywo mieszane z masłem. 

Herbata owocowa. 

 

Zupa jarzynowa z 

ziemniakami, 

koperkiem zielonym. 

Łazanki z kapustą 

kiszona i mięsem.. 
Kompot wieloowocowy. 

Truskawki. 

Chrupeczki kukurydziane. 

Czwartek 

12.06.2025 

Pieczywo mieszane z masłem, 

wędlina, papryka czerwona, 

sałata. 

Herbata wiśniowa. 

Potrawka z kurczaka 

w sosie własnym, 

ziemniaki, czerwona 

kapusta zaparzana z 

jabłkiem. 
Kompot wieloowocowy. 

 
 

Rogal maślany. 

Piątek 

13.06..2025 

 

Kajzerka z masełkiem, dżem o 

niskiej zawartości cukru. 

Herbata cytrynowa. 

 

 

 

Zupa pomidorowa z 

jarzynami i ryżem. 

Pierogi ruskie z sosem 

jogurtowym. 

Kompot wieloowocowy. 

 

Banan. 

Zastrzega się możliwość zmian w jadłospisie. 

 


