JADLOSPIS

09.06-13.06.2025

UWAGA: Podwieczorek wydawany jest o godz.13.30

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedzialek |Pieczywo mieszane 7z mastem, Rosolek 7 jarzynami, |Buleczka.
09.06.2025 wedlina, ogorek zielony. makaronem i natkq Rzodkiewka.
Herbata owocowa. pietruszki.
Ry? 7 koktajlem
truskawkowym.
Kompot wieloowocowy.
Wtorek Pieczywo mieszane z mastem, Gulasz warzywny z Kisiel owocowy.
10.06.2025 mozzarella, pomidor czerwony, miesem indyczym, Wafel.
kietki. _ kasza bulgur.
Herbata malinowa. Kompot wieloowocowy.
Sroda Platki 7 mlekiem. Zupa jarzynowa z Truskawki.
11.06.2025 Pieczywo mieszane 7 mastem. ziemniakami, Chrupeczki kukurydziane.
Herbata owocowa. koperkiem zielonym.
Lazanki 7 kapustq
kiszona i migsem..
Kompot wieloowocowy.
Czwartek Pieczywo mieszane z mastem, Potrawka z kurczaka | Rogal maslany.
12.06.2025 |wedlina, papryka czerwona, w sosie wlasnym,
salata. ziemniaki, czerwona
Herbata wisniowa. kapusta zaparzana z
jabtkiem.
Kompot wieloowocowy.
Pigtek Kajzerka 7 masetkiem, diem o Zupa pomidorowa z Banan.
13.06..2025 niskiej zawartosci cukru. jarzynami i ryiem.

Herbata cytrynowa.

Pierogi ruskie z sosem
jogurtowym.

Kompot wieloowocowy.

Zastrzega sie mozliwos¢ zmian w jadlospisie.




