JADLOSPIS
03.11-07.11.2025

UWAGA: Podwieczorek wydawany jest o godz.13.30

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek

Poniedzialek |Pieczywo mieszane 7 mastem, Rosolek z jarzynami, Buleczka.

03.11.2025 paroweczki na gorgco, keczup makaronem i natkq Ogdrek zielony.
Herbata wisniowa. pietruszki.

Kluseczki 7 masetkiem.
Kompot wieloowocowy.

Wtorek Pieczywo mieszane z mastem, Udko pieczone, 1y, Jogurt naturalny.
04.11.2025 ser Zolty, papryka czerwona, dlta. | kapusta czerwona Granola.
Herbata cytrynowa. zasmazana.
Kompot wieloowocowy.
Sroda Platki 7 mlekiem. Zupa krem z warzyw. Kiwi.
05.11.2025 Pieczywo mieszane z masfem. Lazanki 7 kapustg Jabtko.
Herbata owocowa. kiszonq i migsem.

Kompot wieloowocowy.

Czwartek Pieczywo mieszane z mastem, Spaghetti na bazie Babka piaskowa.
06.11.2025 wedlina, ogo'?ek zielony, kietki. | pomidorow Kawa zboZowa.
Herbata malinowa. czerwonych z migsem.
Banan.
Kompot wieloowocowy.
Pigtek Pieczywo mieszane z mastem, Rybka panierowana, Sliwka.
07.11.2025 serek bialy, pomidor czerwony, ziemniaki, suréowka z Pomarancz.
szczypiorek. kapusty bialej 7
Herbata cytrynowa. koperkiem zielonym i
marchewkq.

Kompot wieloowocowy.

Zastrzega sie mozliwos$¢ zmian w jadlospisie.




