Procedury zapewniania bezpieczenstwa

w Publicznej Szkole Podstawowej nr 3 im. Jana
Brzechwy w Gogolinie

w zwiazKku z wystgpieniem epidemii

Na podstawie wytycznych ministra wtasciwego do spraw zdrowia, Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego oraz ministra wkasciwego do spraw oswiaty i wychowania.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w szkole i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie
COVID- 19 w Publicznej Szkole Podstawowej nr 3 im. Jana Brzechwy w Gogolinie
obowigzujg specjalne procedury zapewniania bezpieczenstwa.

Organizacja zaje¢

1 Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy
nie zostat natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.

2 Zaleca sie uczniom i pracownikom ograniczenie korzystania z transportu publicznego na
rzecz pojazdow prywatnych, przemieszczania sie pieszo oraz srodkami indywidualnymi
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

3 Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunoéw bez
objawoéw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat natozony na nich obowigzek
kwarantanny lub izolacji domowej. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzieCmi oraz
uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisbw prawa dotyczgcych zachowania w
przestrzeni publicznej.

4 Przy wejsciu do budynku szkoty zamieszczona jest informacja o obowigzku
dezynfekowania rgk oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszystkie osoby
przebywajgce na terenie szkoty majg mozliwos¢ skorzystania z ptynu do dezynfekcji rak.
Dozowniki sg regularnie napetniane. Uczniowie zobowigzani sg po przyjsciu do szkoty w
pierwszej kolejnosci my¢ rece wodg z mydtem.

5 Opiekunowie odprowadzajgcy dzieci mogg wchodzi¢ do budynku szkoty lub na teren
szkoty, zachowujgc zasady:

a 1 opiekun z dzieckiem/dzieémi,

b dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
¢ dystans od pracownikow szkoty min. 1,5 m,
d

opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych zasad zwigzanych =z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli, m.in. stosowaé¢ $rodki ochronne w
postaci maseczek oraz dezynfekowac rece lub uzy¢ rekawiczek jednorazowych.

6 Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w
przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni
wspolnej szkoty, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu.

7 Ogranicza, do niezbednego minimum, przebywanie w szkole oséb z zewnatrz (tylko
osoby bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej). Sg one zobowigzane do
zastosowania srodkéw ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych oso6b
(min. 1,5 m) oraz przebywania tylko we wskazanych obszarach szkoty. Dodatkowo
osoby takie powinny zdezynfekowac rece lub uzy¢ rekawiczek jednorazowych.



8 Szkota posiada sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia z
wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtosc.

9 Szkota posiada termometry bezdotykowe, ktére sg dezynfekowane po uzyciu w danej
grupie.

10 Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drég oddechowych (w szczegolnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci),
odizolowuje ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu,
zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych oséb, i niezwtocznie powiadamia
rodzicow/opiekundéw o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

11 Szkota zapewnia takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktéra umozliwia zachowanie
dystansu miedzy osobami przebywajgcymi na terenie szkoty, szczegolnie w miejscach
wspolnych, i ogranicza gromadzenie sie uczniéw na terenie szkoty. Sale lekcyjne sg
wyznaczone dla poszczegdlnych klas w sposdb umozliwiajgcy zachowanie zasady
dystansu spotecznego.

12 Ustalony jest harmonogram dnia dla danej klasy, ktory pozwala na niemieszanie sie z
innymi oddziatami podczas przerw, korzystania ze stotowki.

13 Jedna grupa uczniow (klasa) przebywa w wyznaczonej i statej sali, a do grupy
przyporzgdkowani sg ci sami nauczyciele.

14 W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadzg rézni nauczyciele:

— zachowana jest odlegtos¢ miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami ucznidéw, co
najmniej 1,5 m,

— pozostawiona jest wolna tawka w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,

— przed rozpoczeciem zaje¢ dezynfekowana jest powierzchnia dotykowa biurka
nauczyciela,

— w miare mozliwosci nauczyciel ogranicza przemieszczania sie¢ pomiedzy fawkami
uczniow,

— nauczyciel zapewnione ma maseczki, rekawiczki jednorazowe i Srodki do dezynfekcji
rak.

15 Bezwzglednie obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do
szkoty nalezy bezzwiocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

16 Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé
lub dezynfekowac, zostaty usuniete lub dostep do nich zostat uniemozliwiony.

17 Uczeh posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac
sie na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie mogg wymieniac sie
przyborami szkolnymi miedzy sobg. Przybory i podreczniki mozna zostawia¢ w szkole,
kiedy uczen wraca do domu.

18 Infrastruktura szkoty, sprzet i przybory sportowe sg regularnie czyszczone z uzyciem
wody z detergentem lub innych srodkéw dezynfekujgcych. W sali gimnastycznej
podioga jest myta przy uzyciu wody z detergentem lub zdezynfekowana po kazdym
dniu zajec¢, a uzywany sprzet sportowy — po kazdym jego uzyciu przez dang klase.

19 Sale oraz czesci wspodlne (korytarze) sg wietrzone co najmniej raz na godzine, w czasie
zajeC i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec.

20 Uczniowie jak najczesciej w miare mozliwosci korzystajg przez uczniow z boiska
szkolnego oraz pobyt na Swiezym powietrzu na terenie szkoty.

21 Rekomenduje sie organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z
zachowaniem dystansu od oséb trzecich oraz zasad obowigzujgcych w przestrzeni
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publicznej. Unika sie wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni z
infrastrukturg, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.

22 Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych
nie mozna zachowac dystansu, rezygnuje sie z ¢wiczen i gier kontaktowych.

23 Uczen nie powinien zabieraC ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegolnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nauczyciel pilnuje, aby
dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni
zadbac o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

24 W okresie epidemii szatnia wytgczona jest z funkcjonowania.
Uczniowie pozostawiajg okrycie wierzchnie w salach lekcyjnych po przyjsciu do szkoty.
Uczniowie unikajg dotykania rzeczy innych uczniow.

25 Zajecia swietlicowe odbywajg sie w swietlicy szkolnej, w miare mozliwosci w grupach
uczniéw z danej klasy oraz w razie potrzeby w innych salach dydaktycznych, ktére nie
sg wykorzystywane do biezgcej nauki. Do regulaminu korzystania z zaje¢ swietlicowych
wprowadzono zapisy dotyczgce zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii.

26 Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej ograniczajg do
minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami. W przestrzeni wspdlnej
rekomenduje sie stosowanie maseczki (najlepiej chirurgicznej).

27 Zajecia pozalekcyjne odbywajg sie po zakohczeniu zaje¢ obowigzkowych z
zachowaniem ograniczen, zakazow i nakazéw przeciwepidemicznych. Przed
rozpoczeciem i po zakonczeniu tych zaje¢ — mycie i dezynfekcja powierzchni
dotykowych oraz doktadne wietrzenie sal.

28 W szkole ustalono zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy,
uwzgledniajgc konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw
przechowywanych w bibliotekach.

29 W szkole ustalono we wspotpracy z higienistkg szkolng zasady korzystania z gabinetu
profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy, uwzgledniajgc wymagania okreslone w
przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i
Narodowego Funduszu Zdrowia.

30 Uczen zobowigzany jest do przyniesienia wody badz innego napoju we wilasnym
zakresie. Zrodetka wody pitnej, w tym dystrybutory dla uczniéw na czas funkcjonowania
szkoty w okresie epidemii zostajg wytgczone.

31 Wprowadza dodatkowe srodki ostroznos$ci dotyczgce funkcjonowania w szkole dzieci
z chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami prawnymi, m.
in.:

- obowigzek zachowania dystansu podczas zaje¢ lekcyjnych, w swietlicy,

- w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu w miejscach wspdlnie uzytkowanych,
tj. podczas zajec lekcyjnych, w Swietlicy, na korytarzach, w szatni — obowigzek ostony
ust i nosa maseczka.

Organizacja wycieczek w stanie epidemii

1. Dla uczniéw mozna planowac zajecia poza terenem szkoty, w tym réwniez wycieczki
szkolne przy zachowaniu warunkdéw rezimu sanitarnego.

2. W wycieczce szkolnej udziat mogg brac tylko uczniowie bez objawdw infekcji lub
choroby zakaznej oraz gdy domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach
domowych.



3. Unika sie grupowych wyjs¢ i wycieczek do zamknietych przestrzeni z infrastruktura,
ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.

4. We wszystkich miejscach publicznych bezwzglednie przestrzega sie obowigzujgcych
zasad rezimu sanitarnego.

5. Niezmiennie nalezy uzyskacC pisemng zgode rodzicow bgdz opiekunéw prawnych
na wyjazd dziecka na wyjscie poza teren przedszkola czy szkoty, a zwlaszcza
podczas stanu trwajgcej epidemii.

6. W miare mozliwosci ustala sie jako opiekunow tych samych nauczycieli, ktdrzy na co
dzien prowadzg grupe.

7. Uczniowie muszg mieC zakryte usta i nos w miejscach publicznych, jesli przepisy
tego wymagaja.

8. Uzywane sprzety nalezy regularnie dezynfekowac.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen
i powierzchni

Przy wejsciu gtbwnym nalezy umieszczono numer do kontaktu z inspekcjg sanitarng w
sprawie koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999, 112.

Wszyscy pracownicy oraz uczniowie zobowigzani sg do regularnego mycia rgk wodg z
mydtem, w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty oraz szczegolnie przed
jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Dyrektor szkoty monitoruje codzienne prace porzadkowe, ze szczegolnym
uwzglednieniem utrzymywania ~w  czystosci sal  zajec, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych
— poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkdw, klawiatur, wtgcznikow.

Dyrektor szkoty monitoruje codzienne wietrzenie sal i korytarzy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte.

Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegaC zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotdw, tak
aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje
dezynfekgciji.

Na biezgco dba sie o czystos¢ urzgdzen sanitarnohigienicznych, w tym ich czyszczenie
z uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

Zuzyte srodki ochrony osobistej wrzuca sie do pojemnika do tego przeznaczonego z
workiem na odpady zmieszane.

Gastronomia

Przy organizacji zywienia w szkole, obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszgcymi sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadzono zasady szczegodlnej ostroznosci dotyczgce zabezpieczenia pracownikow.
Odlegtos¢ stanowisk pracy wynosi min. 1,5 m oraz zapewnione sg Ssrodki ochrony
osobistej. Szczegbdlng uwage zwraca sie na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk
pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztu¢cow, a



takze higieny osobistej. W przypadku kontaktu z uczniami i innymi pracownikami szkoty
pracownicy gastronomii stosujg maseczke (rekomendowane maseczki chirurgiczne).

Osoby pracujgce w kuchni i na stotébwce zobowigzane sg do czestego i doktadnego
mycia rgk wodg z mydtem albo dezynfekowania osuszonych dtoni srodkiem na bazie
alkoholu (min. 60%).

Korzystanie z positkbw odbywa sie w miejscach do tego przeznaczonych,
zapewniajgcych prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w
czasie epidemii. Spozywanie positkbw odbywa sie w tych samych grupach i z
zachowaniem dystansu. Odlegto$¢ miedzy stolikami wynosi co najmniej 1,5 m. Po kazdej
grupie czyszczone sg blaty stotéw i porecze krzeset.

Dzieci mogg spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki mogg byc¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

Nie organizuje sie poczestunkow oraz wspolnej degustacji potraw.

Wielorazowe naczynia i sztuéce myte sg w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub wyparzane.

Z obszaru sali jadalnej usunieto dodatki (np. cukier, jednorazowe sztucce, wazoniki,
serwetki). Mogg by¢ one wydawanie tylko bezposrednio przez obstuge. Dania i produkty
sg podawane przez osobe do tego wyznaczong/obstuge stotowki.

Zasady dotyczace przewozu uczniow niepetnosprawnych

Szkota zapewnienie dzieciom i mtodziezy, w tym niepetnosprawnej, bezptatny dowdz i
opieke do przedszkola, szkoty, ktéry odbywa sie na zasadach obowigzujgcych w
transporcie publicznym w okresie epidemii.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéw

Wszyscy pracownicy sg poinstruowani o zasadach wynikajgcych z Wytycznych oraz
wprowadzonych w szkole szczegotowych rozwigzaniach.

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby
zakaznej oraz gdy nie majg natozonego obowigzku kwarantanny lub izolacji domowej.

Podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi, ktore zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka,
stosuje sie rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia.

W szkole wyznaczono i przygotowano pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna
odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawow infekcji drég oddechowych.

Pracownicy szkoty w przypadku wystgpienia objawow infekcji lub choroby zakaznej
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej,
aby uzyskac porade medyczng, z ktérej bedg wynikaty dalsze czynno$ci dla pracownika
(oraz powiadomi¢ pracodawce o nieobecnosci). W razie pogarszania sie stanu zdrowia
nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw infekcji drog oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa
go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci pozostania
w domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowe] opieki zdrowotnej (uzyskanie porady
medycznej, z ktérej bedg wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika).
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W przypadku pracownikow z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, ktérzy
mieli kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor kontaktuje sie telefonicznie ze stacjg
sanitarno-epidemiologiczng.

Nalezy bezwzglednie zastosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym
przypadkiem.

Ustala sie miejsce, w ktérym przebywata osoba z niepokojgcymi objawami sugerujgcymi
zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadza dodatkowe sprzgtanie zgodnie z
procedurami, a takze dezynfekuje sie powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty

itp.).
W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty, stosuje sie do
zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Zaleca sie biezgce sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia dostepnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a takze
obowigzujgcych przepiséw prawa.

Przepisy koincowe

1. Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenstwa w szkole przedstawione w
niniejszych procedurach obowigzujg kazdego ucznia oraz pracownika, a takze osoby
wykonujgcej prace na rzecz szkoty, niezaleznie od formy zajec¢, w ktérych uczestniczy
lub zadan, ktére wykonuje.

2. Dla oddziatow przedszkolnych nadal obowigzujg wytyczne z 19 listopada 2020 r. V
aktualizacja.

3. Procedury bezpieczenstwa obowigzujg w szkole od dnia 1 wrzesnia 2021 r. do czasu
ich odwotania.


http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/

